
スクール名 キッズ・エアロ
日　程 2019年 10月2日～10月３0日　水曜日　

時　間 １5時30分 ～ １6時15分

場　所 総合体育館　 ロビー

最初はウォーミングアップです♪

最後にバルーンで遊びましょう♪ クールダウンもしっかりやりましょう♪

さあ、踊りましょう！
♫ DA PUMP/P.A.R.T.～ユニバース・フェスティバル～


