
明和町スポーツ協会 
(Dreamオーシャン総合体育館)   

TEL 0596-52-7130 

FAX 0596-52-7135     (令和 8年 1 月発行) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月 トレーニングルーム 9:00～21:45 
インストラクター指導日 （時間記入してあります） 

（指導日時は変更する場合があります。ご了承下さい。） 

＊必ず、体育館シューズを持参下さい 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 

15:30～17:00 

3 4 

15:30～17:00 

5 6 

9:00～10：30 

7 

12:45～14:15 

8 9 10 11 12 13 

9:00～10:30 

14 

15 16 

15:30～17:00 

17 18 19 20 

15:30～17:00 

21 

12:45～14:15 

22 23 24 25 26 27 

9:00～10:30 

28 

12:45～14:15 

3月 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 

15:30～17:00 

3 

13:00～14:30 

4 

15:30～17:00 

5 6 7 

12:45～14:15 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31     

【お知らせ】 
 3 月 6 日（金） 

 中学校卒業式のため 
 ８：３０～１３：００ 

  臨時休館とさせていただきます。 

 （窓口業務は行っています） 

13 時以降は使用できます. 

【大会結果】 

多気郡ｽﾎﾟｰﾂフェスティバル 

グラウンドゴルフ交流会 
12/18開催 大台町健康ふれあい会館 

優勝 石田 紀子 

5 位 川村 理治 

7 位 瀬田 みどり 

10 位 田端 好司 

【大会結果】 

明和いつき支部 吹き始め会(吹矢) 

1/8(木)開催 Dreamオーシャン総合体育館 

〈段位クラス〉 

優 勝  中村 勉 

準優勝  岩城 継夫 

〈級位クラス〉 

優 勝  村田 裕美  

Dreamオーシャン総合体育館は 

現在改修工事(LED)を行っております。 

令和 8年 2月末終了予定   

 

 

明和町スポーツ協会の HPにてご確認ください 

【大会結果】 

第 24回 消防団杯(ソフトボール) 

1/24(土) 明和北小学校グラウンド 

優 勝 明 星 スポーツ少年団 

準優勝 下御糸  スポーツ少年団 

い日頃、スポーツ協会通信を 

ご愛読いただきありがとうございます。 

4 月以降は、明和町スポーツ協会 

ホームページにて情報発信しますの

で宜しくお願い致します。 


